HEY —
SARAH Previdéncia

O Sarah Previdéncia realizou, no dia 28 de janeiro, o 2° Encontro
de Aposentados, reunindo assistidos para um momento de
CONVIVENCIQ, troca de experieéncias e celebracao de trajetorias.

Em um ano marcado pelos 30 anos da Entidade, o evento
reforcou o reconhecimento a contribuicao desses participantes
na construcao da histdria do Sarah Previdéncia. O encontro
também fol transmitido on-line, permitindo a participacao de
aposentados de outras localidades.

A programacao contou com a palestra da Dra. Juliana Seidl, que
abordou o tema “Proposito e projeto de vida na maturidade’. A
palestrante apresentou a longevidade como um processo de
transformacao e destacou a maturidade como uma fase de
oportunidades, planejamento e novos projetos de vida.

“Trata-se de um periodo qgue pode ser de criatividade,
Independéncia, realizacdoes e sonhos. E Isso requer cuidado e
planejamento ao longo da vida', destacou a palestrante.

Clique aqui e confira as fotos do evento.
O SarahPrev agradece a participacao de todos e reafirma o

compromisso de promover Iniclativas que valorizem o0
pertencimento, o reconhecimento e o0 bem-estar de seus

participantes.

Canais de Atendimento aos Participantes e Assistidos:

. (61) 99835-3404 . (61) 3319-1272/(61) 3319-1459 . sarahprevidencia@sarah.com.br



https://sarahprevidencia.com.br/segundo-encontro-de-aposentados-do-sarah-previdencia/

