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COMECE O ANO   
COM O PÉ DIREITO

O começo do ano é um período de renovação e planejamento, mas também de muitos 
gastos, que muitas vezes podem pegar de surpresa. Após as festas de fim de ano, com 
os gastos com presentes, viagens e ceias, os primeiros meses costumam ter despesas 
extras, como a matrícula escolar, material didático, IPVA, impostos e até as contas de 
serviços, que podem ter aumentado devido ao consumo extra durante as festas.

Além disso, muitos aproveitam a virada do ano para realizar novos projetos, como 
começar uma academia, renovar o guarda-roupa ou até mesmo adquirir novos 
eletrônicos. Esses investimentos, embora necessários, podem sobrecarregar o 
orçamento familiar se não forem planejados.

É fundamental que, ao planejar os gastos de início de ano, se considere a criação 
de uma reserva financeira para evitar surpresas. Organizar as finanças de forma 
antecipada e estabelecer prioridades são passos essenciais para garantir que o ano 
comece com mais equilíbrio e tranquilidade. A dica é sempre buscar maneiras de 
evitar o endividamento e avaliar com atenção cada nova despesa, mantendo o foco 
nos objetivos a longo prazo.

Transforme a organização financeira em um hábito diário, invista tempo no seu 
planejamento e conquiste uma vida mais tranquila, equilibrando as responsabilidades 
atuais com suas metas futuras.

Conheça nosso programa de educação financeira – Cash.
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