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Por mais que o tempo passe depressa, você pode rever suas metas financeiras e se 
programar para realizar algumas delas ainda este ano. 

O primeiro passo é revisitar a sua lista e observar:
• o que já foi realizado; 
• o que talvez tenha perdido o sentido (sim, isso acontece!); 
• os objetivos que pretende atingir. 

Depois disso, defina prioridades para seus objetivos, verificando o que é possível realizar 
ainda em 2024. 

Procure, também, avaliar se tem conseguido cumprir sua meta de poupança e investimento 
mensal, tanto para suas realizações de curto, quanto de médio e de longo prazo. 

Não tem metas definidas? 
Ter objetivos claros é fundamental para o sucesso de um planejamento financeiro.
Procure definir os seus, e estipule grau de prioridade para cada um deles. 

Depois disso, procure dividi-los em metas de curto, médio e longo prazo, para assim 
poder se organizar melhor e definir sua estratégia para colocar tudo em prática!

• Metas de curto prazo: são aquelas que você pretende realizar em menos de um ano. 
• Metas de médio prazo: são os objetivos que você espera concretizar dentro de um 
a cinco anos. 

• Metas de longo prazo: são aquelas que você imagina realizar em, no mínimo, cinco 
anos. 

Esteja seguro de que seus objetivos sejam específicos e alcançáveis. Coloque na linha 
do tempo o prazo que levará para chegar aonde deseja e calcule o dinheiro necessário 
para a concretização do sonho. Se preciso, faça os devidos ajustes durante o caminho, 
mas não desista!

Você tem poupado o suficiente? 
O planejamento financeiro não se resume a cuidar do orçamento. Ele passa por várias 
etapas, para melhor utilização do dinheiro, hoje e amanhã. Envolve uma mudança de 
hábitos, que começa na forma de gastar, consumir, aprender a economizar. Depois, 
aprender a poupar e, na sequência, investir. Por isso, é tão importante saber o que se 
quer realizar, para planejar quanto é preciso juntar para atingir este objetivo!

De tempos em tempos, você avalia seus resultados e procura tomar medidas para 
intensificar o seu esforço de poupança. 

O grande desafio está em deixar de consumir hoje para atingir objetivos futuros. Quando 
se cria consciência dessa importância, você se sente alinhado com seu planejamento 
financeiro e consegue olhar com atenção para seus sonhos de longo prazo. 

Controlar suas finanças deve ser um hábito. Não com o objetivo de restringir seus sonhos 
de consumo, mas sim de convidá-lo a planejar melhor a realização de cada um deles, 
gastando o seu dinheiro de maneira mais inteligente e equilibrada. 

5 dicas práticas de organização financeira
Você se considera uma pessoa organizada? Aqui você confere alguns passos para 
organizar melhor suas contas, veja só!

1. Mantenha sua planilha de orçamento em ordem, observe com atenção seus extratos 
e faturas;

2. Combata os gastos por impulso;
3. Use o crédito de forma responsável;
4. Guarde documentos e informações financeiras, o que inclui senhas, cartões, 

declarações de IR, contratos, apólices etc.;
5. Monte sua reserva de emergência: procure poupar dinheiro para cobrir alguns 

gastos inesperados. 

Definir o que é realmente importante ajuda a não perder o foco, e essa regra 
vale também para o seu planejamento financeiro. Identificar e respeitar suas 
prioridades permite que você use seu dinheiro de forma mais estratégica e, assim, 
mantenha suas finanças sempre em ordem.  Sucesso!

AINDA DÁ TEMPO DE 
CUMPRIR METAS  
EM 2024!


